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Vorwort 
 

Liebe Vereinsmitglieder, 

das neue TuS-Info 2017/18 ist frisch gedruckt. Sie finden Bilder und 

Berichte von Highlights in 2017 und Programme und Plªne f¿r 2018. 

Herzlich danke ich an dieser Stelle dem Redaktionsteam um Tanja 

Pritchard und Holger Busch f¿r ihre auÇerordentlichen M¿hen und ihre 

Gabe, die Mitglieder zum Verfassen eines Artikels zu motivieren. Es 

ist ein ansprechendes und informatives Heft entstanden. Herzlichen 

Dank und weiter so. 

 

Die rege Nachfrage im Breitensport ist ein Beweis f¿r die Attraktivitªt 

unseres weit gefªcherten Angebotes. Insbesondere wurde das Ange-

bot f¿r unsere Kinder und Senioren ausgebaut. Sport als Gesund-

heitsvorsorge spielt eine wichtige Rolle. Deshalb haben f¿r den Vor-

stand die Entwicklung neuer Angebote und eine intensive  Weiterbil-

dung der ¦bungsleiterInnen einen hohen Stellenwert. Mit der soliden 

Finanzlage unseres Vereins ist eine gute  Ausstattung mit Sportgerª-

ten f¿r alle Gruppen sichergestellt. 

 

Der allgemein beklagte demographische Wandel betrifft stark unseren 

Wettkampfsport. Die Teilnehmerzahlen im aktiven Wettkampfsport 

nehmen ab. Wobei die solide Leistung der Tennismannschaften und 

der tolle Aufstieg der Tischtennis-Herren eine gute Werbung f¿r unse-

ren Verein sind. Hoffnung macht auch die wieder gegr¿ndete Leicht-

athletikgruppe. Aktuelle Berichte hierzu im Internet unter  

www.tus-bas-sassendorf.de w¿rden unseren Auftritt deutlich attrakti-

ver gestalten. Dieses stªrkt die interne Kommunikation und ist eine 

tolle Werbung f¿r neue Mitglieder.  

 

An dieser Stelle ein ganz herzliches ĂDanke schºnñ an all derjenigen, 

die sich unerm¿dlich, ehrenamtlich f¿r die Vereinsarbeit als Sportwar-

te, Abteilungsleiter oder im Vorstand eingesetzt haben. Besonders 

freue ich mich, dass es immer wieder gelingt, neue ¦bungsleiterInnen 

und HelferInnen zu gewinnen, die sich ehrenamtlich in unserem Ver-

http://www.tus-bas-sassendorf.de/
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ein engagieren, in ihrer Freizeit Fortbildungskurse besuchen und ihre 

Gruppen organisieren. Mein Dank gilt allen, die sich persºnlich in un-

seren Verein einbringen. 

 

Neue Sportangebote und der berufsbedingter Wechsel unserer jungen 

Sportler erfordern einen stetig neuen Bedarf an motivierten ¦bungslei-

tern. Die Vereinsf¿hrung freut sich ¿ber Jede und Jeden, der Interes-

se hat, eine Gruppe zu ¿bernehmen und wird tatkrªftig jede Meldung 

¿berst¿tzen und gern die Kosten f¿r die notwendigen Kurse ¿berneh-

men. 

 

Die vielfªltigen sportlichen Aktivitªten in den Abteilungen zeigen, dass 

die Angebote des Vereins ankommen. F¿r das Vereinsleben sind ge-

sellige Veranstaltungen sehr fºrderlich. Damit kºnnte die Identifizie-

rung mit dem TuS deutlich gefºrdert werden. Jeder Vorschlag zur Ver-

besserung ist herzlich willkommen. Vielleicht finden sich in 2018 eini-

ge Aktive f¿r den Neustart eines gemeinsamen Festes.  

 

Das Jahr 2018 hat gerade begonnen. Den Wettkampfmannschaften 

w¿nsche ich f¿r das neue Jahr viel Erfolg und all unseren Vereinsmit-

gliedern viel Gl¿ck, Gesundheit sowie viele harmonische und sportli-

che Stunden in unserem TuS. 

Ganz im Sinne: ĂWir bewegen Viele(s)éñ 

 

Mit sportlichen Gr¿Çen 

 

Ihr 1. Vorsitzender 

Antonius Bahlmann 
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Zum Jahresende 2017 hºrte Ingrid Schubert als ¦bungsleiterin im 

TuS auf. 

Seit vielen Jahren hat sie mit hohem Engagement ihre Gruppen sehr 

abwechslungsreich geleitet:   

 

Ein groÇes Dankeschºn an Ingrid. 

In der letzten Stunde bei den Montags-

bienen geb¿hrten ihr die Gruppe sowie 

Theo Schuch als Sportwart und Sybille 

Bierºgel als Abteilungsleiterin einen 

schºnen Abschluss und bedankten 

sich herzlich f¿r Ihre Einsatzbereit-

schaft. 

 

Dagmar Stoll wird ab Januar 2018 die 

Funktionelle Gymnastik und die Mon-

tagsbienen ¿bernehmen.  

Verabschiedung von Ingrid Schubert  
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FuÇball 

Abteilung FuÇball ĂJung und altñ. 

 

Das Jahr 2017 begann wie ¿blich mit der Teilnahme an der Hallen-

Gemeindemeisterschaft. Der Titel konnte in diesem Jahr leider nicht 

erneut gewonnen werden.  

Damit steht die sportliche ĂMissionñ f¿r 2018 schon fest: der Pokal 

muss zur¿ckgeholt werden!  

Wie jedes Jahr am ersten Sonntag im Neuen Jahr, also am 

07.01.2018  ist in der Turnhalle der Sªlzergrundschule Gelegenheit 

dazu. Unterst¿tzer sind gerne gesehen und f¿r das leibliche Wohl ist 

ebenfalls gesorgt. 

Wesentlich erfolgreicher gestaltete sich die Teilnahme am Hobbytur-

nier im Juni 2017 in Weslarn. Dort wurde der TuS von syrischen und 

irakischen Fl¿chtlingen aus der Kinderfachklinik Bad Sassendorf un-

terst¿tzt und neben dem Beitrag zur Integration wurde ein guter zwei-

ter Turnierplatz erreicht.  

 

 

Die Gemeinschafts-

Mannschaft des TuS und 

der Kinderfachklinik Bad 

Sassendorf: 2. Platz beim 

Hobbyturnier in Weslarn, 

Juni 2017 
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FuÇball 

 

Dass die TuS-FuÇballer nicht nur praktisch sondern auch sporthisto-

risch ganz weit vorne sind, wurde beim ersten Soester FuÇball-

Kneipenquiz im ĂKaterñ unter Beweis gestellt: 

Der TuS belegte den ersten Platz! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Damit der TuS auch in Zukunft eine schlagkrªftige Truppe stellen 

kann, freut sich die Mannschaft immer ¿ber neue Gesichter. Training 

ist freitags 19:00h in der Halle im Lohner Klei.  

 

Interessierte kºnnen sich gerne melden bei: 

Wolfram Herbe, 0176 / 20 80 36 98 oder  

Gunnar Wolters, 0163 / 21 90 660 
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Badminton 

Jeden Montag von 17 bis 19 Uhr haben jugendliche  Badmintoninte-

ressierte in der Sporthalle der Grundschule Bad Sassendorf die Mºg-

lichkeit den Federbªllen hinterherzujagen.  

Auch Erwachsene kºnnen sich Dienstags- und Donnerstagsabends in 

der Sporthalle Lohner Klei zusammenfinden (Di. 20-22Uhr, Do. 19-

22Uhr). 

Ob Jugendlicher oder Erwachsener, ob Anfªnger oder Fortgeschritte-

ner, jeder findet hier seinen geeigneten Spielpartner, um seine Spiel-

stªrken weiter auszubauen.  

Geleitet wird die Badmintonabteilung von Andr® Hilker, Bettina Hilker, 

Ingo Grusmann und Maik Sauer. Wir bieten beim Training der jugend-

lichen ein weitgefªchertes Trainingsprogramm an, wobei der SpaÇ an 

erster Stelle steht.  

Neben unserem Training nehmen wir auch an Turnieren in unserer 

Umgebung teil. So waren wir 2017 in Arnsberg und Soest dabei, wo 

unsere Jugendgruppe einige gute Platzierungen erlangen konnte: 

 

Arnsberger Stadtmeisterschaften 

U13 Jungeneinzel Platz 1 

U17 Jungeneinzel Platz 1 

 

Soester Stadtmeisterschaften 

U17/19 Jungeneinzel Platz 1 

U17/19 Mªdcheneinzel Platz 1 & 2 

U15 Mªdcheneinzel Platz 1 bis 3 

U15/17/19 Mªdchendoppel Platz 1 bis 3 
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Badminton 

Neben unseren Besuchen bei Turnieren veranstalten wir auch 

Freundschaftsspiele mit Vereinen in der Umgebung. So waren wir im 

letzten Jahr zu Freundschaftsspielen bei den Vereinen: 

SuS Cappel 1929, TV Neheim 1884, TV Flerke/Welver 1928, TuS 

Bremen 1905, TuS 06 Anrºchte, Alpina Rixbeck und FC Alemannia 

Bºkenfºrde. 

 

 

Freundschaftsspiel gegen Bºkenfºrde in unserer Halle 

Unsere Gewinner bei den 

Arnsberger Stadtmeister-

schaften 2017 

Unsere weiblichen Gewinner bei den  

Soester Stadtmeisterschaften 2017 
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Badminton 

 

Auch auÇerhalb der Sporthalle wird einiges unternommen. So veran-

stalten wir jedes Jahr eine Weihnachtsfeier und treffen uns auf dem 

Soester Weihnachtsmarkt. Auch der Besuch anderer Veranstaltungen 

gehºrt bei uns mit dazu. 

 

Meist steht auch der Besuch bei den Deutschen Meisterschaften in 

Bielefeld und bei den Yonex German Open in M¿lheim mit auf dem 

Programm. 

Auf solchen Turnieren kann man die besten Spieler Deutschlands o-

der sogar die Weltelite im Badmintonsport mal ganz aus der Nªhe be-

trachten. 

 

 

 

Gruppenbild unserer letzten Weihnachtsfeier. 
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Badminton 

Da wir seit lªngerem im Besitz einer Besaitungsmaschine sind, wollen 

wir auch hier einmal die Chance nutzen, auch andere Vereinsmitglie-

der auf folgendes hinzuweisen é 

 

Saite gerissen? 

Komplett neue Besaitung nºtig? 

Neues Griffband fªllig? 

 

 

¶ Eine neue Bespannung oder auch eine Reperatur gerissener 

Saiten wird innerhalb weniger Tage durchgef¿hrt. 

¶ F¿r Badmintonabteilungsmitglieder meist sogar von einem Trai-

ning zum anderen. 

¶ Auch defekte ¥sen werden ausgetauscht. 

¶ Bespannt wird mit einer Yonex Saite und es sind verschiedene 

Farben mºglich. 

¶ Auf Wunsch auch mit anderen Saiten, die dann aber vorher be-

stellt oder mitgebracht werden m¿ssen. 

¶ Beim Kauf eines neuen Griffbandes ist wenn gew¿nscht das 

Wickeln als Service mit dabei. 

 

Dieses Angebot gilt nicht nur f¿r Mitglieder der Badmintonabteilung, 

auch andere Vereinsmitglieder kºnnen sich gerne melden. 
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Badminton 

 

Badminton Sch¿ler & Jugendliche 

Die Badmintonabteilung des TuS Bad Sassendorf hat nun schon seit ¿ber 

f¿nf Jahren eine Sch¿ler- und Jugendgruppe. 

Grund genug, einmal wieder etwas auf sich aufmerksam zu machen und eini-

ge neue Mitspieler zu suchen. Trainiert wird in der Grundschulsporthalle Bad 

Sassendorf,  immer montags in der Zeit von 17:00 bis 19:00 Uhr.  

 

Alle Sport- und Badmintonbegeisterten  kºnnen sich dann 1 x wºchentlich so 

richtig austoben oder einfach etwas rumprobieren. 

Wer neben dem spaÇigen Freizeitsport auch noch lernen mºchte, wie man 

ĂClearsñ, ĂDropsñ oder ĂSmashsñ schlªgt und die Grundz¿ge der Badminton-

Lauftechnik lernen mºchte, ist hier genau richtig! 

Mit einfachen ¦bungen tasten wir uns Schritt f¿r Schritt an die Sportart Bad-

minton heran. Der SpaÇ steht nat¿rlich immer dabei im Vordergrund. 
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Sportabzeichen 

  

Stell dich deiner Herausforderung in  

Schnelligkeit, Kraft, Ausdauer und Koordination! 

 

 

Theo Schuch nimmt mit Unterst¿tzung von Achim Geisler und 

Wolfgang Brunstein jeden Dienstag das Sportabzeichen auf dem 

Sportplatz am Steinmickerweg ab, 

 

von Mai bis August ab 19.00 Uhr 

und im September ab 18.00 Uhr.  

 

Alle aktiven Sportler von klein bis groÇ sind herzlich Willkommen! 

 

Mehr Info gibt es bei  

Theo Schuch: 0159-04112857 oder 02945/9189960 
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Tennis 

Tennisjahresr¿ckblick 2017 

 

Mixed ï Tennisturnier 

Heike Grºger und Jºrg Schºnwªlder gewannen bei einem Mixed ï

Tennis-Turnier des TuS Bad Sassendorf. Alle zehn Mixed-Paare ab-

solvierten drei Spiele, die mit einer Spieldauer von 50 Minuten ange-

setzt waren. Den zweiten Platz sicherten sich Nicole Schºnwªlder und 

Achim Grºger. Auch Maggi Lipark und Reiner Bºgge konnten zwei 

Spiele gewinnen und einmal Remis spielen, hatten schlussendlich 

aber eine schlechtere Bilanz und mussten sich mit dem dritten Platz 

zufrieden geben. Die Neuauflage findet im April 2018 statt. 

 

Herren 50 

Die Herren 50 des TuS Bad Sassendorf sind als ungeschlagener 

Kreisligameister in die Bezirksliga aufgestiegen. Siege gab es gegen 

Waltrop (7:2), Gahmen (6:3),  Pelkum (5:4) und Holzwickede (5:4). Es 

spielten Gunnar Schwolle, Joachim Grºger, J¿rgen Beimann, Andreas 

Schmidt, Winfried Westermann, R¿diger Ludwig, Andreas Bleilefens, 

Wolfgang Schulze-Wiehenbrauk und Hermann Tenge. Herzlichen 

Gl¿ckwunsch zum Aufstieg und viel Erfolg in der kommenden Saison. 

 

TuS Damen 30 

Die Tennisdamen des TuS Bad Sassendorf steigen in die Verbandsli-

ga auf. Zum Abschluss der Winterrunde reichte ihnen ein 3:3 Unent-

schieden gegen den Verfolger TC Sºlderholz zum ersten Platz in der 

Ruhr-Lippe-Liga. Die Damen schlagen somit in der Sommer ï wie 
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Tennis 

Wintersaison in der Verbandsliga auf. Herzlichen Gl¿ckwunsch zum 

Aufstieg. 

 

Jugendmeisterschaften und Abschlagfest 2017 

Am 24.09.2017 fanden die Endspiele der Jugend statt. 44 Teilnehmer 

hatten sich im Vorfeld spannende Matches geliefert, um die Endspiele 

zu erreichen. Bei den Mªdchen der Altersklasse U 12 gewann Lena 

Riepegerste mit 6:0, 6:0 gegen Lina Keiser. Bei den Mªdchen U 15 

siegte Benita Brinkmann mit 6:4 und 6:2 gegen Juliane Dieckmann. 

Christin Kummetat besiegte bei den Mªdchen U 18 Anne Sophie Hille 

mit 7:5 und 6:2. Marius Steinkªmper unterlag mit 6:7 und 3:6 Leon-

hard Hoischen bei den Jungen U12. U15 Sieger wurde Kai Stemann, 

der Hendrik Dahlhoff 6:4 und 6:4 bezwang. Die U 18 entschied Sven 

Bleilefens mit 6:3 und 6:1 f¿r sich gegen Nils Hoffmeier. Die Endspiel-

teilnehmer erhielten neben den Urkunden auch jeweils einen Pokal. 

Im Anschluss an die Vereinsmeisterschaften der Jugendlichen fand 

das Abschlagfest mit dem Ausspielen des Golden-Seven-Cup statt. 

Insgesammt 24 Teilnehmer kªmpften bei bestem Wetter um den 

Wanderpokal. Holger Blank sicherte sich in diesem Jahr den Pokal. 

Im Anschluss wurde bei Gegrilltem und Getrªnken noch lange zusam-

men gesessen. 

 

Tennis Vereinscup 

Den ersten Soester Tennis Vereinscup gewann am 19.08.2017 die 

Mannschaft des TV Deiringsen auf der Anlage des TuS Bad Sassen-

dorf. Die Mannschaft mit Michael Nattkemper, Paul Grewe, Dieter Hª-

ckel, Stefan Frºleke, Herbert Kirchhoff, Kuki Kukla, J¿rgen Schulte 
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Tennis 

und Gerd Jenske setzte sich klar gegen den TuS Bad Sassendorf 

durch. Im Anschluss an die Spiele wurde bei gutem Essen und ge-

k¿hlten Getrªnken noch lange gefachsimpelt. Die Veranstalterin Heike 

Grºger und die Teilnehmer planen die Wiederholung f¿r den 4. Au-

gust 2018. Weitere Vereine aus Soest und der Umgebung werden ge-

sucht. 

Horst Neumann 

 

 

 

Tennisjahresr¿ckblick  

Sommer 2017 

 

7 Erwachsenenmannschaften der Tennisabteilung des TUS Bad Sas-

sendorf gingen im Sommer 2017 auf Punktejagd. 

2 Damen und 5 Herrenteams 

 

Damen: 

Die Damen 30 spielten wie gehabt in der Verbandsliga. Platz 3 war 

(3:2) ein gutes Ergebnis. Im Winter geht es als Aufsteiger in der VL 

weiter. 

 

Die Kreisliga war f¿r unsere Damen 50 nach dem Abstieg die neue 

Herausforderung. Der sofortige Wiederaufstieg gelang fast!!! Vize-

meister! Nªchstes Jahr geht es wahrscheinlich als Vierer Team bei 

den Damen 55 weiter. 
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Tennis 

Herren 50 mit Aufstieg in die BL!!! 

Die Medenmannschaft spielte in der Kreisklasse 1. Durch das 6 zu 3 

bei Unna Massen gelang der Klassenerhalt !!! 

 

Die Herren 30 konnten die KL knapp halten. 

 

Die Herren 50 spielten in der KL 1 um den Aufstieg und setzten sich 

am Ende in Ihrer Gruppe locker durch. Gl¿ckwunsch zum Aufstieg in 

die BL!!! 

 

Die Herren 60 spielten in der Bezirksliga. Mit 2:4 Punkten konnte man 

die Klasse halten. Dies ist absolut als Erfolg zu sehen. 

Die Herren 65 schlugen in der Kreisliga auf und landeten mit 2:8 

Punkten auf Platz 5. 

 

 

Jugend 2017: Mªdchen U 15 mit Vizetitel!!! 

 

Die Juniorinnen U 15 wurden 2.! 

Die Juniorinnen U 18 belegten Platz 4 und U 12 erstmals im Einsatz 

wurde 5. 

 

Die Jungen U18 hatten ein ausgeglichenes Punktekonto 4:4, Platz 3! 

 

Die U 15 Platz 6. 

 

Die U12 konnte einen Sieg erringen.  

 

Ingo Naruhn (Sportwart) 
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Schwimmen 

Aqua Fitness 

Dienstags von 19:45 bis 20:45 und 20:45 bis 21:45 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aqua Fitness ist Power, Wohlf¿hlen und SpaÇ. 

Unsere 60 Minuten im Wasser der INI Gesamtschule sind ein Paket 

aus Kraft-, Ausdauer- und Koordination und damit ein optimales Kon-

ditionstraining. Mit Musik, durch den Wasserwiderstand und den Ein-

satz von verschiedensten Trainingsgerªten wird jede Stunde zum 

Power-Event. Jeder Teilnehmer entscheidet jedoch selbst ¿ber die 

Intensitªt seines Trainings. Aber Ihr kºnnt Euch sicher sein, die Aqua 

Fitness ist ein gesunde Ganzkºrpertraining im Wasser mit hohem 

SpaÇfaktor, bei dem Ihr nicht nur besonders effektiv, sondern auch 

besonders leicht trainiert, und so Eurer persºnliches Trainingsziel 

schnell erreicht. 
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Schwimmen 

 

 

Seid Ihr neugierig geworden? 

Dann vereinbart gerne ein 

Probetraining bei mir. 

Barbara Neumann: 910 877 
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Schwimmen 

 

 

                Aqua Kids f¿r  10 ï 14 Jªhrige 

Abenteuer ï und Erlebnisspiele im Wasser 

mit Barbara und Sybille heiÇté 

ß hoher Funfaktor 

ß mit Musik und viel Action, Wasser erleben 

ß herausfordernde Aufgaben f¿r die gesamte Gruppe, wobei 

Teamfªhigkeit gefragt ist 

ß kein langweiliges Bahnen schwimmen ï wir trainieren unsere 

Ausdauer durch bestimmte Aufgabenstellungen 

ß sich mit eigenen Ideen einbringen kºnnen 

ß Einsatz von verschiedenen Materialien wie z.B. Poolnudeln,  

Bªllen, Schwimmbrettern, Mits (Wasserhandschuhe), Tauchrei-

fen, Tauchringe, Flossen etc. 
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Schwimmen 

 

Als Voraussetzung sollten 

die Kinder das Schwimm-

zeichen in Bronze besitzen. 

Die Anmeldung lªuft direkt 

¿ber die ¦bungsleiter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeden Mittwoch von 16.45 ï 17.45 

Uhr im Lehrschwimmbecken der 

INI Gesamtschule. 

 

Weitere InfoËs bei Barbara Neumann  910877 oder  

Sybille Bierºgel 93796. 
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Volleyball 

Volleyball - Pritschen, Schmettern, Baggern 

ein Sport der vieles zu bieten hat 

Die vor mehr als 25 Jahren gegr¿ndete Gruppe, von deren Gr¿n-

dungsmitglieder immer noch etliche aktiv sind, ist im Laufe der Jahre 

stetig gewachsen. Mittlerweile gibt es 5 Gruppen, auf die sich ¿ber 

100 Frauen, Mªnner und Jugendliche verteilen. Wir pflegen neben 

dem Sport in den eigenen Reihen und im Wettkampf mit anderen 

auch das gesellige Miteinander innerhalb der Abteilung. 

 

¦ber das Jahr verteilt veranstaltet die Abteilung eigene Turniere, bei 

denen unter groÇem Einsatz der jeweilige Wanderpokal ausgespielt 

wird: 

¶ Der Britta-Schulze-Lohne Cup ï ein reines Damenturnier mit 

Gªsten auch aus anderen Volleyballkreisen 

¶ Der TuS-Pokal ï ein Mixed-Turnier f¿r Volleyballteams im Hob-

byliga-Bereich 

AuÇerdem gibt es die  Gemeindemeisterschaften ï ein Mixed-Turnier 

f¿r Gruppen jeder Art aus der GroÇgemeinde Bad Sassendorf, die 

sich im Volleyball probieren wollen. Dieses Turnier hªtte auch in 2017 

durch den BSC Weslarn ausgerichtet werden sollen ï musste aber 

aufgrund zu weniger R¿ckmeldungen abgesagt werden. Neben die-

sen sportlichen Aktivitªten gibt es immer einige gerne wahrgenomme-

ne feste und auch spontane Ereignisse f¿r die Gruppe.  
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Volleyball 

Wir bieten attraktiven Teamsport in folgenden Gruppen: 

¶ Mªdchen u. Jungen von 10-15 J., betreut von Klaus Wellmann 

¶ die  Hobby-Mixed-Mannschaft, trainiert von Andreas Olszzewski 

¶ die Freizeitgruppe f¿r Damen jeden Alters von Andrea Merschheim 

¶ die Mªnner-Hobbyliga-Mannschaft von Andreas Olszewski 

¶ die Hobby-Mixed-Gruppe von Rainer Tambach 

 

TRAININGSZEITEN: 

Jungen u. Mªdchen von 10 - 15 Jahre ï INI-Gesamtschule  

Dienstag, 17.30 ï 19.00 Uhr + Freitag 16.00 ï 18.00 Uhr 

Trainer: Klaus Wellmann, Tel: 0 29 21/9814723,  

Mobil: 0162/1779208 

 

Hobby-Mixed und Hobby-Mªnner-Mannschaft ï Sªlzer-

Grundschule Bad Sassendorf, Dienstag, 19.30 ï 21.30 Uhr  

Frauen und Mªnner ab 16 J. aufwªrts, Trainer: Andreas Olszewski, 

Tel: 0 29 21/55 99 482 

 

Freizeit-Volleyballgruppe ï INI Gesamtschule  

Dienstag, 20.00 ï 22.00 Uhr, Trainerin: Andrea Merschheim                   

Volleyball als Ausgleichssport 

 

Hobby-Mixed-Gruppe ï INI Gesamtschule Bad Sassendorf 

Freitag, 18.00 ï 20.00 Uhr, Frauen und Mªnner von 18 ï 50 Jahren 

Trainer: Rainer Tambach, Tel: 0 29 21/8 22 67 

 

 



24 

Volleyball 

 

Die Gruppe f¿r Mªdchen und Jungen von 10 bis 15 Jahre trainiert 

zweimal pro Woche. Die Kinder und Jugendlichen werden hier St¿ck 

f¿r St¿ck an die Grundtechniken des Volleyballsports herangef¿hrt. 

Mittlerweile sammelt man bereits im zweiten Jahr Erfahrungen im 

Spielbetrieb. 

NEUE SPIELER und SPIELERINNEN, die SpaÇ am Sport haben, 

sind immer gerne willkommen. Ihr solltet min. 10 Jahre alt sein und 

kºnnt euch gerne bei Klaus Wellmann melden oder einfach bei einem 

Training vorbeikommen und gucken, ob euch das auch gefallen w¿r-

de. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


